
TMA ACADEMY

TMA Team Professional Training 
Leer teams begeleiden vanuit talent.

De training is bedoeld voor gecertificeerde TMA
Professionals die teams begeleiden of daarmee
willen beginnen. Bijvoorbeeld als HR-professional,
coach, adviseur, trainer of leidinggevende.

Het is aan te raden dat je al meerdere
talentgesprekken hebt gevoerd en voldoende
ervaring hebt met de TMA Methode en de TMA-taal.

Voor wie is de training bedoeld?

Na deze training
Na deze training kun je een teamvraag vertalen naar een talentgerichte aanpak. 
Je:

maakt zichtbaar waar de kracht van een team ligt en waar talenten elkaar aanvullen;
herkent welke verschillen en patronen invloed hebben op de samenwerking;
ontwerpt en begeleidt een teamsessie die inzicht, herkenning en een open gesprek
oplevert;
helpt teamleden verschillen als kracht te benutten;
vertaalt inzichten naar concrete afspraken die het team direct kan toepassen.

Verwacht een praktische en actieve training waarin je
vooral leert door te doen. Je werkt met herkenbare
teamvraagstukken, oefent verschillende aanpakken en
ontvangt direct feedback van de trainer en andere
deelnemers.

Je onderzoekt ook jouw rol als teambegeleider: welke
keuzes maak je, wat vraagt de situatie van jou en hoe zorg
je ervoor dat een team zelf met de inzichten verder kan? 
Zo groei je in je rol als teambegeleider en leer je hoe je
teams vanuit talent echt in beweging brengt. 

Wat kun je als deelnemer verwachten?

Als TMA Professional weet je hoe je individuele talenten, drijfveren en gedrag inzichtelijk
maakt. Maar de meeste ontwikkelvragen ontstaan binnen teams, waar samenwerking,
communicatie en onderlinge verschillen en belangrijke rol spelen. Tijdens deze training
leer je de TMA Methode toepassen op teamniveau. Zo help je teams elkaar beter te
begrijpen, verschillen als kracht te benutten en samen sterker te presteren.

Alles gaat beter wanneer
teamleden elkaars talenten

kennen én weten hoe zij
deze samen kunnen

benutten.



De online onderdelen geven je de benodigde basis. Tijdens de live trainingsdag pas je deze
kennis direct toe op realistische teamvraagstukken.

Online kick-off: Je maakt kennis met de trainer, de andere deelnemers en de opbouw
van de training. Ook krijg je uitleg over de voorbereiding en formuleer je jouw leerdoel.
Online voorbereiding: Je activeert je voorkennis en maakt kennis met de verschillende
TMA-teamanalyses, het TMA Teamdashboard, de bouwstenen van sterke teams en de
vier A’s van het intakegesprek.
Live trainingsdag: Je oefent met het onderzoeken van teamvragen, het interpreteren
van teamanalyses en het ontwerpen en begeleiden van doelgerichte teamsessies.
Daarbij werk je met praktische werkvormen en de TMA Team Game.

Na succesvolle afronding ben je gecertificeerd TMA Team Professional. Je gaat naar
huis met een concrete aanpak, verdiepende materialen, praktische werkvormen en de
TMA Team Game. Hiermee heb je alles in handen om teams met meer vertrouwen te
begeleiden naar sterkere samenwerking en ontwikkeling.

Certificering en vervolg

Schrijf je in voor de TMA Team Professional Trainig en
leer hoe je teams begeleidt vanuit talent, verschillen

als kracht benut en samenwerking versterkt.

Meer informatie over de training vind je op tma.nl.

Klaar om teams te begeleiden?

Programma

Trainingsvorm: blended leertraject met e-learning,
kick-off en een trainingsdag.
Begeleiding: het hele traject begeleiding door een
ervaren TMA-trainer.
Prijs training: € 1.295 (excl. btw).
Trainingsdagen: een online kick-off (10.00-11.00) en
een live trainingsdag (9:30-16:30) in Utrecht.
Totale studiebelasting: ± 11 uur.

De training in het kort

Scan de QR-code

en meld je aan!

Doorloop e-learning
2 uur

Online kick-off
1 uur

TRAININGSMOMENT 1

Live trainingsdag
8 uur

TRAININGSMOMENT 2ONLINE

https://www.tma.nl/training-events/training/tma-team-professional-training/
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